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Ausbildungskurs zum/zur
Marte Meo Trainer (Kollegen Berater:in) / Trainer Plus (Ausbilder:in)

Start 2026
Voraussetzung: Marte Meo Grundkurs (Marte Meo Practitioner — Anwender:in)

Dieser Aufbaukurs zum ,,Marte Meo Trainer/Trainer Plus” richtet sich an Interessierte, die eine Marte
Meo Beraterqualifikation anstreben um Fachpersonal ihrer Einrichtung zu beraten und im Grundkurs
auszubilden.

Die Teilnehmenden lernen mit Anwendung der Marte Meo Interaktionsanalyse Entwicklung und
Entwicklungsbedarf lhres Klienten zu erkennen und durch Erstellen entsprechender
Entwicklungsdiagnosen einen Beratungsprozess zu strukturieren und fordernd zu begleiten.

Die Teilnehmenden sind mit dem Abschluss ,,Marte Meo Trainer” in der Lage in ihrem
professionellen Arbeitsbereich Kollegen:innen prozesshaft zu beraten und ihnen konkrete Marte
Meo Informationen zur Entwicklungsunterstitzung zu geben. Ebenso das Thema Eltern und
Fachpersonal in entsprechenden Veranstaltungen zu prasentieren.

Im Verlaufe der Aushildung beraten sie mindestens 4 bis 6 Kollegen:innen in ihrem professionellen
Arbeitsbereich. Diese Beratungsprozesse werden von den Teilnehmenden in Form von Video-
Arbeitsproben im Kursverlauf eingebracht, in denen Entwicklungsprozesse sichtbar aktiviert oder
abgeschlossen wurden.

Innerhalb der optionalen Erweiterung des Ausbildungskurses zum ,,Marte Meo Trainer Plus” fiihren
die Teilnehmerlnnen selbstdndig einen Ausbildungskurs Marte Meo Practitioner durch, mit
mindestens 4 Teilnehmerlnnen, den sie parallel in der Trainerausbildung beginnen. Aufbau der
Kursinhalte und Methoden zur Durchfiihrung werden vermittelt und der Kursverlauf wird beratend
begleitet. Teile der Aushildungsgestaltung werden von den Teilnehmenden in Form von Video-
Arbeitsproben im Kursverlauf eingebracht, in denen die Vermittlung der Marte Meo Inhalte sowie die
Fahigkeit zur Interaktionsanalyse sichtbar wird.

Die Teilnehmenden erwerben mit dem Abschlusszertifikat zum ,,Marte Meo Trainer Plus” die
Berechtigung zur Zertifizierung ihrer Kursteilnehmenden zu Marte Meo Practitionern. Die
weiterflihrende Anbindung an einen Marte Meo Supervisor in Ausbildungsprozessen wird
empfohlen.

Das Marte Meo Handbuch , Das Marte Meo Handbuch und Kartenset” von Maria Aarts dient als
Arbeitsgrundlage dieser Ausbildung. Es ist fur 35,-€ unter folgendem Link erhaltlich
https://www.martemeo.com/de

Als Arbeitsmittel im Kurs ist ein Laptop empfohlen.
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Abschluss zum Marte Meo Trainer (Kollegen Berater: in)

Der Abschluss erfolgt mit dem Einbringen von 4 bis 6 Beratungsprozessen mit kurzen schriftlichen
Dokumentationen, sowie der Prasentation eines Prozesses der eigenen Beratungsfahigkeiten in
Bildern im abschlieRenden Kolloquium.

Erweiterter Abschluss zum Marte Meo Trainer Plus (Ausbilder:in)

Der Abschluss erfolgt mit dem zusatzlichen Einbringen von Video- Arbeitsproben zur Vermittlung der
Marte Meo Informationen, inhaltlichen Kursgestaltung sowie Begleitung der Practitioner im
Kursverlauf.

Fir die Zertifizierung und Registrierung im internationalen Marte Meo Netzwerk Maria Aarts
Eindhoven — NL wird eine Zertifizierungsgebiihr erhoben.

Dauer:

Die Dauer der Ausbildung belduft sich auf einen Zeitraum von 1,5 Jahre, bei 16 Kurstagen.
Kosten:

Die Kosten der Ausbildung zum Marte Meo Trainer belaufen sich auf 1700,- € pro Person.

Die Kosten fiir die Erweiterung Ausbildung zum Marte Meo Trainer Plus belduft sich auf eine Geblihr
von 600,-€

In der Kombination Gesamtkosten von 2300€, zuzgl. der jeweiligen Zertifizierungsgebhr.
Mit der Anmeldung werden 400,-€ Anzahlung erhoben.

Unterlagen zum Kurs, sowie Getrdanke (Kaffee, Tee, Wasser) und Snacks sind im Preis enthalten.
Ausbildungsort:

Systemisches Institut Kassel
Kuhbergstrafle 28 - Raum O3 Neubeginn -
34131 Kassel

Termine:

2026: 2027:

Do. 24.09.2026 Do. 16.09.2027

Do. 22.10.2026 Do. 21.10.2027

Do. 19.11.2026 Do. 18.11.2027

2027: 2028:

Do. 21.01.2027 Do. 20.01.2028

Do. 04.03.2027 Do. 17.02.2028 (virtuell)

Do. 15.04.2027 Do. 09.03.2028

Do. 13.05.2027 Freitag 31.03.2028 Zertifizierung

Do. 10.06.2027
Do. 19.08.2027 (virtuell)
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